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Het traject van de 

patiënt met een graft

Zodra u 

gediagnostiseerd 

bent met ESKD wordt 

u beoordeeld, zodat 

u de dialysetoegang 

krijgt die het meest 

geschikt is voor u

Endogeen 
weefselherstel (ETR).
De technologie die 
het lichaam in staat 

stelt de prothese om 
te zetten naar een 
natuurlijk bloedvat 

zodra deze is 
geïmplanteerd.

Zorg voor aXess

Wat is een graft?
Een kunststof prothese die 
wordt verbonden aan een 

slagader en een ader.
Na implantatie wordt de 

graft gebruikt voor 
dialysebehandeling.

Als de aXess-

prothese een optie 

is, wordt deze 

(meestal in uw arm) 

geïmplanteerd en 

na een paar weken 

is deze klaar voor 

dialyse

Bij dialyse wordt de 

prothese aangeprikt 

door een

verpleegkundige, zodat 

het bloed behandeld 

kan worden met het 

hemodialyse-apparaat
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Het is belangrijk dat u 
betrokken raakt bij de zorg 
voor uw dialysetoegang.

Deze stelt u in staat om de 
behandeling te krijgen die uw 

nieren nodig hebben. 

U en de verpleegkundigen 
moeten samenwerken, om te 

zorgen dat de toegang zo 
lang mogelijk meegaat.

Dagen met dialyseHoe zorg ik voor mijn 
prothese?

Dagen zonder dialyse

Er zijn twee scenario’s die 
speciale zorg vereisen. 
• Dagen met dialyse
• Dagen zonder dialyse

Was en droog de huid 

voorafgaand aan elke 

canulatie

Controleer uw huid op 

veranderingen vergeleken 

met de laatste behandeling

Gebruik uw vingers om de 

“trilling” te voelen. De 

vibratie in de dialysetoegang 

die u vertelt dat de graft oké 

is

Verzeker u ervan dat het 

personeel van de afdeling 

de prothese regelmatig met 

een stethoscoop 

controleert, om vast te 

stellen of het geluid of 

“lawaai” is veranderd

Let tijdens dialyse op de 

naalden, zodat deze de 

dialysetoegang niet 

beschadigen

www.xeltis.com

Pas na het verwijderen van 

de naald lichte druk toe tot 

het bloeden is gestopt (5 tot 

10 minuten)

Gebruik uw arm met de 
graft niet om iets zwaars te 
tillen of inspanning te 
verrichten

Gebruik de arm met de 
prothese niet om de 
bloeddruk te meten of 
bloedmonsters af te nemen

Controleer uw graft elke 
dag. Ga naar het 
ziekenhuis als de graft 
rood of warm wordt

Bescherm uw graft tegen 
klappen en stoten. Draag 
geschikte kleding om de 
graft te bedekken

Vermijd liggen op de graft, 
speciaal tijdens het slapen
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